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●小規模多機能 28 人 / 定員 29 人　 ◆地域福祉交流 4 人利用　　

●グループホーム 9 人 / 定員 9 人  　◆総合事業 0 人 / 定員 9 人

10/１現在

利用者数

のぞみの里運営推進協議会

　9月 28 日（月）14：00 ～　多目的室において、第 112 回運営

推進協議会が開催されました。

　当日の参加者及び質問・意見等の詳細・まとめについては、別

紙の通りですので、ご一読ください。

身体的拘束・高齢者虐待防止の事業所内研修会開催

　身体的拘束適正化委員会主催の事業所内研修が 8/27（木）、高齢

者虐待防止委員会主催の事業所内研修が 9/11( 金 ) に多目的室にお

いて開催されました。

　のぞみの里では、毎年委員会の主催で身体的拘束や高齢者虐待防

止のための研修を行い、理解を深めるとともに職員一人一人が利用

者の尊厳を尊重し介護サービスの質の向上に努めていくことを目指

しています。

日 付 時 間  場   所     行  事  名 

10/20(火) 14:00～ 多目的室 元気サロン 

10/21(水) 10:30～ 1 階フロア 手芸サークル 

10/23(金) 16:00～ 1・2 階フロア 傾聴ボラ 

10/23(金) 10:00～ 多目的室 伴走支援事業第 2 回訪問 

10/25(日) 13:30～ 中部地区公民館 第 25 回歌会サロン 

10/28(水) 10:30～ のぞみの里 職員健康診断 

11/11(水) 10:30～ 2 階フロア お話の会 

11/12(木) 14:00～ 1・2 階フロア リハビリ指導 

11/15(日) 10:00～ のぞみの里 第 20 回希望祭 

11/19(木) 10:30～ 1 階フロア 手芸サークル 

11/26(木) 14:00～ 多目的室 第 113 回運営推進協議会 

11/27(金) 10:00～ 1・2 階フロア 傾聴ボラ 

12/8(火) 14:00～ 1・2 階フロア リハビリ指導 

12/11(金) 10:00～ 1 階フロア お話の会 

 

サービス



※個人が特定できる写真の掲載については、承諾いただいている方のみ掲載させていただいています。

手芸サークル 8/20

綺麗な花等の塗り絵を行い

ました。集中して取り組ま

れ上手に出来ましたよ。

外気浴（GH）

お天気の良い日が続き気持ちよい日差し

を浴びて元気が出ますね。また外に出ま

しょうね。来られなかった方にもぜひ機

会を持ちたいと思います。

プレゼントはいつ

もらっても嬉しい

ものですね

９月防災訓練

グループホーム・小規模多機能、合同に

て行いました。災害はいつ何が起こるか

わかりません。常日頃から意識して行き

たいと思います。

元気サロン (8/20)

2 階フロアにてスイカ割りを皆さんで行い

ました。

我こそは、又は職員の推薦で選ばれた

方々が代表して行いました。

皆様の的確な指示のもと早く割る事が

出来て甘いスイカを食べました。波田の下

原スイカは、とっても美味しかったです。

　来る 11 月 15 日（日）に、のぞみの里において下記の日程で第

20 回希望祭が開催されます。のぞみの里が開所した時から毎年

開催してきて、今回は 20 回目の記念すべき希望祭であります。

　午前中は、玄関前で輪島の業者から仕入れた干物の販売や、地

元の野菜やかねまるパン店のパンや大橋菓子店の饅頭、日用雑貨

駄菓子などの販売も予定しています。

　午後のイベントは、キングレコード専属歌手　宮坂寿子さんを

迎えて、「宮坂寿子さんと一緒にカラオケで歌いましょう！」を

開催します。

　楽しいイベントですので、こちらもお楽しみに！！

　ぜひ、会員の皆さんや利用者の家族の皆さんも参加して、楽し

い希望祭にしたいと思います。都合差し繰りご参加ください。。

　職員一同、皆様の参加をお待ちしています。

　　　　　　　　　　　　　　　　記、

　　　　１，日時　　11 月 15 日（日）　10：00 ～

　　　　２，場所　　のぞみの里

　　　　３，昼食　　そば実の弁当、汁物、デザート

　昼食は、800 円です。11/9 までにのぞみの里に申込してくださ

い。（℡　21－3131）。なお、会員の方は先に送付した食事券（無

料）を利用できます。

　今年も開催しましたのぞみの里の敬老会！レクリエーションではミニ運動会を行い、

玉入れや風船バレーに参加され汗を流されました。

　昼食のメニューはお寿司と茶碗蒸し。デザートにはシャインマスカットと梨を召し

上がられました。記念品としてお菓子や洋服を贈らせていただき、大変喜ばれていま

した。今年は 9 月に 100 歳を迎えられた利用者様のお祝いも同時に行わせていただき

ました。⾧寿をお祝いする敬老会。来年の開催まで、今後も元気に過ごしていただき

たいです。

のぞみの里敬老会 9/13

とても上手に割ってくれました。

お誕生おめでとうございます

職員と、ささやかながら

誕生日のお祝いをさせて

頂きました。

これからも、いつまでも

お元気でいて下さい。


