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●小規模多機能 27 人 / 定員 29 人　 ◆地域福祉交流 2 人利用　　

●グループホーム 6 人 / 定員 6 人  　◆総合事業 0 人 / 定員 9 人

10/１現在

利用者数

木曽広域連合健康福祉課職員による運営指導の実施

  日　付  時　間　　 　場　　所 　　　　行　　事　　名

10/16 ㈭  14:00 ～  1・2 階フロア  　リハビリ指導

10/20 ㈪  14:00 ～  多目的室  　　元気サロン

10/24 ㈮  10:00 ～  1・2 階フロア  　傾聴ボラ

10/30 ㈭  13:30 ～  事務室  　NPO 法人前期監査

11/1 ㈯    13:30 ～  町文化交流センター  第 23 回歌会サロン

11/11 ㈯  14:00 ～  多目的室  　　NPO 法人第 13 回理事会

11/13 ㈭  14:00 ～  1・2 階フロア  　リハビリ指導

11/16 ㈰  10:00 ～  のぞみの里  第 19 回希望祭

11/19 ㈬  10:30 ～  1 階フロア  手芸サークル

11/28 ㈮   10:00 ～  1・２階フロア  　傾聴ボラ

11/29 ㈯    8:30 ～  駐車場前  　第 5 回のぞみの里朝市

12/16 ㈫   14:00 ～  1・2 階フロア  　リハビリ指導

1/13 ㈫     14:00 ～  多目的室  　NPO 法人第 14 回理事会

0 月 1 日に採用された、佐藤ちづると申します。

　20 数年間介護の仕事に携わってきた社会福祉法人を定年退職しました。

60 歳を過ぎてから、いろいろなことに挑戦したいと思っています。

まずは、この夏プランター（畑を作る土地がないのです）でジャガイモ、

トマト、キュウリ…他 10 種類の野菜を作りました。これから自然藷の収

穫を楽しみにしています。野菜作りは初心者マークの私です。皆様にア

ドバイスをいただき、美味しい野菜を作たいと思います。

　笑顔で、楽しい時間を皆様と一緒に過ごしていきたいと思っています。

　どうぞよろしくお願いします。　　　　　　　　

佐藤 　ちづる

（小規模多機能 :

   介護支援専門員）

新人職員紹介新人職員紹介



※個人が特定できる写真の掲載については、承諾いただいている方のみ掲載させていただいています。

7/22㈫　のぞみの里の夏祭り

　真夏の暑さの中、利用者・職員 43 名が参加し、お菓子釣りや様々なレク

リエーションを楽しみ、賑やかなひと時を過ごしました。昼食には、オムラ

イスや唐揚げの入った「お楽しみ弁当」が用意され、皆さんに大変喜んでい

ただきました。

　2 日目の昼間には施設の前を通る神輿を見学し、その迫力に皆さんも夢中

になっていました。

9/15㈪　敬老行事

　毎年、利用者の皆さんの長寿をお祝いし、一人一人に祝品を贈り、おいしい食事を食べ

ましょうと計画して開催しました。紅白玉入れゲームやカラオケで大いに盛り上がり、笑

顔溢れる時間となりました。昼食にはお祝い膳として、手毬寿司や茶碗蒸しなどがふるま

われ、皆様に喜んでいただきました。

　また祝品として、 小規模は鶴と亀の刺繡が施された記念のタオル、グループホームは

シーツとタオルのセットを贈呈し、長寿をお祝いしました。

　午後のお茶の時間には、紅白饅頭が出され、利用者の皆さんはお昼の食事でおなか一杯

と言っていたにも拘らず、美味しいと言って召し上がっていました。

9/28㈰

8/31㈰　秋の防災訓練（非常食）

　避難訓練後非常食のカレーライス作

りを行い、昼食の時間に食べました。

9/17㈰　手芸サークル（葡萄作り）

輪っこにした折り紙にのりをつけ、ぶ

どうの形をした台紙に貼りつけて壁飾

りを作りました。美味しそうなぶどう

がいくつも出来上がりました。

8/20㈬　元気サロン（うちわ作り）

手芸サークルの方々とうちわ作りを行

いました。折り紙で作った朝顔の花を

好みの位置に貼り付け、一人一人の個

性あふれる素敵なうちわが完成しまし

た。皆さんとても楽しそうに取り組ま

れ、出来上がったうちわを手に笑顔を

見せてくれました。

お誕生おめでとうございます

　ささやかではありますが

お祝いをさせていただきま

した。これからも一緒に暖

かい時間を重ねていけるよ

う、寄り添ってまいります。98 歳になりました 82 歳です


