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●小規模多機能 25 人 / 定員 29 人　 ◆地域福祉交流 2 人利用　　

●グループホーム 9 人 / 定員 9 人  　◆総合事業 0 人 / 定員 9 人

10/１現在

利用者数

今後の予定

 ・ 10/21 （月） 13 ： 30 ～ （多目的室）　のぞみ DE 元気サロン

 ・ 10/23 （金） 10 ： 30 ～　（1 階フロアー）　手芸サークル

 ・ 10/25 （金） 10 ： 00 ～　（1 ・ 2 階フロアー）　傾聴ボラ

・ 10/27 （日） 13 ： 30 ～ （木曽福島保健センター 3F）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　歌会サロン

 ・ 10/30 （水） 13 ： 30 ～ （事務室）　NPO 法人前期監査

 ・ 11/12 （火） 14 ： 00 ～　（多目的室）　第 5 回理事会

 ・ 11/16 （土） 10 ： 00 ～　（のぞみの里）　第 18 回希望祭

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　 第 2 回朝市

・ 11/20 （水） 13 ： 30 ～　（多目的室）　のぞみ DE 元気サロン

・ 11/27 （水） 14 ： 00 ～　（多目的室）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第 101 回運営推進協議会

 ・ 11/29 （金） 10 ： 00 ～　（1 ・ 2 階フロアー）　傾聴ボラ

 ・ 12/20 （金） 13 ： 30 ～　（多目的室）　のぞみ DE 元気サロン

 ・ 12/29 （日） ～　1/3 （金）　年末年始業務縮小期間

　NPO法人のぞみの里では、 開所以来 「のぞみの里ニュース」 として利用者の皆さんの生活

や介護情報等を会員 ・利用者 ・家族の皆さんに毎月お届けしてきました。

しかしながら、 最近の諸物価の高騰や印刷代 ・ コピー用紙の高騰、 郵便料金の改定等により

毎月の発行が困難になってきました。

そこで、 今回の№225 号より、 3 か月に 1 回の発行とさせていただきますのでご承知ください。

　従って、 今後の発行月は、 1 月 （新春号）、 4月 （春号）、 7 月 （夏号）、 10 月 （秋号）

の年 4回の発行となります。 より一層内容を充実し、皆様に喜んでもらえる 「のぞみの里ニュー

ス」 をお届けできるよう努力してまいりますので、 よろしくお願いいたします。

のぞみの里ニュースの発行について

　１月の能登半島地震・９月の大雨による被災地の救済

イベントとして、9/29（日）に「第１回のぞみの里朝市」

が開催されました。

　朝7時半のオープン前から地域の住民の皆さんが集ま

り、今か今かと待ち続けていました。

　輪島市を中心とした大雨による被害がテレビや新聞で

報道され、海産物が届くか心配していましたが、お陰様

で前日までに依頼した海産物が届けられ、一安心したと

ころでした。

　当日は、輪島市の業者から購入した海産物のほか、地

元の白菜・ピーマン・茄子やシャインマスカット等のブ

ドウの販売があり１時間ほどですべて完売となりました。

　協力をいただいた法人役員・ボランティアで参加して

いただいた会員・職員の皆さんに感謝したいと思います。

　第2回は 11/16（土）に開催です。お楽しみに !!

　介護のケアの際綿の布を使って排泄介助を行うことがあります。 毎年学校 PTA

活動としてウエス用の古布を集めて寄付して頂いたりと多方面の方々のご厚意に

助けられてきていますが、 在庫が少なくなってきています。 この記事を見ていただ

いた方で身近に使用しないあるいは処分に困っているような綿素材の布や衣類が

ありましたら是非のぞみの里にご一報いただければ幸いです。

使用しなくなった綿の布類をご寄付ください



※個人が特定できる写真の掲載については、承諾いただいている方のみ掲載させていただいています。

敬老行事
9/14 （土）　

皆さんのカラオケや手品等の演芸があり、利用者と交

流を楽しみました。最後に利用者一人一人に祝品が贈呈され、皆さん喜んで受け取っていま

した。

元 気 サ ロ ン
元気サロンは、参加者全員

で秋のお彼岸にちなんで、おはぎ作りをし

ました。昔は自宅で家族で作った経験を活

かして、手早く作っている姿はさすがでし

た。

『第 20 回歌会サロン』開催要項

１、日時　　　10 月 27 日（日）　13：30 ～

２、会場　　　木曽福島保健センター　３階大会議室

３、参加費　　500 円　（中学生以下は無料）

４，その他　　申し込みは、下記でお願いします。

　　TEL　21－3131、Fax　21－3132

お誕生おめでとう

96 歳と 77 歳の誕生日

をそれぞれ迎えられまし

た。 ご家族からのプレゼ

ントもいただき、 美味しい

ケーキも食べました。


