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●小規模多機能 27 人 / 定員 29 人　 ◆地域福祉交流 5 人利用　　

●グループホーム 9 人 / 定員 9 人  　◆総合事業 0 人 / 定員 9 人

小規模多機能型居宅介護事業所は、利用する方のニーズに合わせて通い・訪問
を中心に泊りを含め調整できますので、サービスを利用する・しないにかかわ
らず、ご相談は随時受け付けております。ぜひご一報ください。

電話　0264－２１－３１３１　FAX 0264－21-3132

7 月の予定
・ 7/14 （金） 18 ： 00 ～ （多目的室）　

   元気づくり支援金事業第１回実行委員会

・ 7/19 （水） 10:30 ～ （1 階フロアー） 手芸サークル

・ ７/22 （土） 10:00 ～ （のぞみの里）　夏祭り＆花火大会観賞

・ 7/23 （日） 15:00 ～ （玄関前）　神輿送り

・ 7/27 （木） 14:00 ～ （多目的室）　第 93 回運営推進協議会

・ 7/28 （金） 10:00 ～ （1 ・ 2 階フロアー）　傾聴ボラ

・ 7/31 （月） 11:00 ～ （のぞみの里 )　土砂災害を想定の避難訓練　

　毎年７／ 22 （土）、 23 （日） は、 水無神社の例大祭に合わせて、 のぞみの里

では恒例の夏祭りを開催しています。

　今年も予定通り、 利用者と職員で楽しい夏まつりを下記の通り開催する予定です。

　家族の皆さんには、 先に通知させていただいたとおり、 コロナ感染症が拡大傾向

にあるため、 今年も参加を控えていただくこととしましたのでご承知ください。

　○期日　7/22 （土）  10:00 ～　    （のぞみの里）

　　　　　　　　　　　12:00 ～　　昼食 （バイキング）

       焼き鳥、 たこ焼、 卵焼き、 フライドポテト、

      焼きそば 、 おにぎり、 酢の物等

　　　　　　　　　　　14:00 ～　 午後のレクリエーション （各フロア主催）

　　　　　　　　　　　19:30 ～　 夕涼み、 花火大会観賞

　　　　　 7/23 （日） 15:00 ～　 神輿送り見学 （玄関前）

青木町区の清掃活動に職員も参加！

　７/２ （日） の朝、 前日までは梅雨前線の影響による大雨が続い

ていましたが、 良い天気に恵まれ、 水無神社の例大祭を前に青木

町区の清掃活動が行われました。

昨年発足した環境美化部会の部員も参加して、 地域交流の一環

として青木町区内の草刈りや側溝の清掃活動に汗を流しました。

　７／６( 木 ) に、木曽町中学校３年生の福祉体験を小規模多機能に３名、

グループホームに３名受入れました。

　最初は、 慣れないために利用者に声がけすることに

戸惑う様子も見られましたが、 お茶や昼食の準備をし

ながら徐々に利用者とも会話ができるようになり、 のぞ

みの里の生活に順応できるようになってきました。 明る

く笑顔で接している姿を見て、 この生徒の中から一人

でも介護の道を目指して、 進んでくれる生徒がいれば

ありがたいと感じました。

木曽町中学校３年生の福祉体験を受入
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日々の様子

青木町区の清掃活動に職員も参加！

　７/２ （日） の朝、 前日までは梅雨前線の影響による大雨が続い

ていましたが、 良い天気に恵まれ、 水無神社の例大祭を前に青木

町区の清掃活動が行われました。

昨年発足した環境美化部会の部員も参加して、 地域交流の一環

として青木町区内の草刈りや側溝の清掃活動に汗を流しました。

　のぞみの里では、 それぞれの誕生日に併せて希望メニューを聞いて昼食に提

供し、 全員でお祝いをさせていただいておりましたが、Ｒ5 年 6月より誕生者の

ご家族と担当職員での会食をメインにしてお祝いすることに変更して数人実施を

してきています。 ご利用者それぞれの身体状況をみて飲食店に出向くことが難

しい方は弁当等を取り寄せ、 のぞみの里の事業所内で飲食も可能にしていま

す。

　つい先日、 88歳の誕生日をご家族と共にお祝いできた方を紹介します。

お取り寄せのステーキ弁当を完食され、 楽しいひと時を過ごすことが出来

たと大変喜んで話してくれました。

　今年も朴葉巻の時期がやってきました。 のぞみの里でも

恒例行事として各事業所や元気サロンで、 ご利用者と共に

ワイワイガヤガヤと朴葉巻を作り、 美味しく食べました。

　小規模多機能では、 朴葉寿司を作る機会があり、 見た

目の鮮やかさと懐かしさも相まって、 皆さま夢中で食べ満

足されていました。

お誕生おめでとうお誕生おめでとう

木曽名物の朴葉巻

息子さんからのプレゼ
ントを手にハイポーズ

支度も念入りに

短冊に願いを込めて

6/16
小規模多機能では、朴葉寿司に初挑戦しました

6/21 手芸サークル

6/14
GH 朴葉巻作り

6/20
元気サロン朴葉巻作り

6/23 傾聴ボランティア

作業前の準備体操も忘
れてはいません


