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●小規模多機能 28 人 / 定員 29 人　 ◆地域福祉交流 5 人利用　　

●グループホーム 9 人 / 定員 9 人  　◆総合事業 0 人 / 定員 9 人

小規模多機能型居宅介護事業所は、利用する方のニーズに合わせて通い・訪問
を中心に泊りを含め調整できますので、サービスを利用する・しないにかかわ
らず、ご相談は随時受け付けております。ぜひご一報ください。

電話　0264－２１－３１３１　FAX 0264－21-3132

６月の予定
・ 6/13 （火） 14 ： 00 ～ （1 ・ 2 階フロアー）　リハビリ指導

・ 6/14 （木） 13 ： 00 ～ （多目的室）　人事考課打合せ

・ 6/20 （火） 13 ： 30 ～ （多目的室）　元気サロン

・ 6/21 （水） 10 ： 30 ～ （1 階フロアー） 手芸サークル

・ 6/23 （金） 10 ： 00 ～ （1 ・ 2 階フロアー）　傾聴ボラ

６/１現在

利用者数

　2023( 令和 5) 年度 NPO法人　のぞみの里の通常総会が、5/30（火）に多目的室
において、正会員 74 名中、出席者 62 名（本人出席 27 名、委任状出席 35 名）が出
席し開催されました。
　3年ぶりに対面での開催となりましたが、慎重審議の結果、提出の議案については、
全会一致で承認されましたので報告いたします。
　6月から、本格的にのぞみの里の事業がスタートしますが、利用者や家族の皆さん、
会員の皆さんをはじめ地域の皆さんが元気になるようなイベントを開催していきま
すので、多くの皆さんのご参加お待ちしております。

　5/19（金）に 2 階フロアーで、長福寺の住職　上沼　雅龍氏をお招きし、

「春に寄り添う講話」と題して、お話をしていただきました。

　参加した地域の住民の皆さんや利用者の皆さん 29 名のほか、職員 13 名

は、時折ジョークを交えてお話しする講師の話術に引き込まれるように耳を

傾け、納得しうなずいていました。

　  講師の資料より　（みんなの四弘誓願）今からできる願い

　　　　　　  出会う人すべてに笑顔を与えよう

　　　　　　  一日ひとつ　不平不満を減らして行こう

　　　　　　  得意なことはぐんぐん延ばそう

　　　　　　  いつも前向きに生きて行こう

○避難訓練を実施、非常食の試食も行いました〇

　5/29( 月 ) に、2階キッチンより出火を想定した避難訓練を実施しました。

あいにくの雨降りであったので目的地までの避難はできませんでしたが、利用者・職員とも真剣な

眼差しで取り組んでいました。

　　昼食には非常食のカレーをみんなで作って食べましたが、カレーの味は利用所の皆さんにも好

評で、「美味しかった」と喜ばれました。

第９２回運営推進協議会が開催されました。

5/25（木）に、第 92 回運営推進協議会を開催しました。
　当日の参加者及び質問・意見等の詳細・まとめについては、別紙の通りですので、
ご一読ください。

NPO 法人 2023( 令和 5) 年度通常総会開催

元気サロンを開催



歌会サロン　6 / 1 1 開催 　歌会プロデューサー梅澤剛さん、音楽療法士鈴岡恵理さんを迎えて、木曽町保健福
祉センター大会議室で、地域住民・利用者・職員の皆さん 37名が参加して、久しぶ
りに音楽療法としての「歌会サロン」を開催しました。生憎の大雨と重なり移動は苦
労しましたが、そのかいあって楽しいひと時となりました。

珍客⁈　来訪

6月の 「リハビリ指導」 における、 ア

ニマルセラピーの風景です。

【小規模多機能】外出行事実施しました花をみんなで
植えました。

玄関前が整備でき

るように、プラン

ターに土を入れ

様々な花を植える

のを手伝ってもら

いました。これか
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園芸療法の一環として、

のぞみの里では毎年こ

の季節に花を植えて育

てています。

皆さん、楽しそ

うですね！

職員の「どうにも止まらない」

参加者に大うけでした。 歌をうたうこと気持ちいい！

最後にうたった

「ふるさと」、美

声でしたよ。

タンバリン、気持ちよく叩いてくれました。

外での食事
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